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Caminamos con la sociedad hacia un mafnana en el

que los ninos y las nifias no padezcan abusos sexuales.




Un desafio
colectivo y una
oportunidad de
avanzar

Si algo hemos conseguido aprender durante estos Ultimos
meses, es el significado de la condicién de victima y que esta
condicion solo se vence desde la empatia, la cooperaciony la
conciencia social. Una oportunidad para la implicacion en la
construccion de un mundo mejor.

En la Fundacion Vicki Bernadet hemos encarado, con pasiony
compromiso, el desafio colectivo que ha representado este afio
para el conjunto de la sociedad, y especialmente para sus
miembros mas débiles.

No hemos parado, manteniendo todos nuestros servivios
activos, al lado de todas las personas afectadas
directamente o indirectamente por una situacién de abuso
sexual infantl, con la voluntad de garantizar el soporte y
acompanamiento que necesitan.

Hemos adaptado nuestros servicios, ofreciendo la
accesibilidad en linea, lo que nos permite, no sélo continuar
en cualquier circunstancia al lado de nuestros usuarios y
usuarias, si no que nos hace posible también ampliar nuestro
marco de actuacion, mas alla del territorio nacional.

Hemos luchado para garantizar los derechos de la infancia,
no sélo hemos sido un actor relevante en el camino que ha

llevado la reciente

aprobacion de la Ley de Proteccion de la infancia, también
hemos trabajado incansablemente en la sensibilizacién de la
importancia de la defensa de los derechos de los nifios y de las
ninas.

Hemos establecido y consolidado alianzas, con agentes
publicosy privados, que nos han permitido formar parte de
proyectos internacionales en defensa de la infancia, partiticpar
en protocolos y proyectos gubernamentales, asesorar e incidir
en laimplementacion de acciones en torno a la prevencion,
sensibilizacion y actuacion contra los abusos sexuales
infantiles.

Seguimos trabajando, con el objetivo de generar un cambio
mas que necesario. Es hora de acompanar a las victimas, es

hora de que les demos prioridad, es hora de ser conscientes de
su realidad y formar parte de la lucha hacia un futuro libre de
abusos sexuales infantiles. Este afio y siempre.

Un Reto Comun.
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La misién de la Fundacién es caminar con la sociedad hacia un mafana en el que los
nifosy las nifias no sufran abusos sexuales.

La Fundacidn Vicki Bernadet trabaja en la prevencién, deteccion y atencién del abuso
sexual infantil promoviendo la mejora de la calidad de vida de las personas, la ayuda de
todo tipo y la defensa de los intereses de las personas y familiares que han sido victimas
de abuso sexual infantil y especialmente de aquellos colectivos mas vulnerables.

Los principales valores que identifican la Fundacion son: innovacién continua,
optimismo, superacion, vision de futuro, responsabilidad profesional y social, fiabilidad,
respeto i acogida.

Mision i Valores




Atencion terapéutica

y juridica

Este es el servicio mas solicitado en
el Centro Terapéutico y Juridico de
la Fundacioén, y las demandas de
atencién aumentan cada afio de
forma continua. Durante el afio 2020
un total de 296 personas han
realizado una terapia psicolégica
individual. La atencidn psicolégica
cuenta con una consolidada
experiencia en el tratamiento de
victimas de abuso sexual infantil,
ofreciento un tratamiento
especializado del traumay de las
secuelas derivadas de esta
problematica.

Del total de demandas atendidas
durante el 2020, un 61% del total han
sido de atencidén a adultos/as
victimas de abuso sexual en su
infancia. La derivacién de nifios/as y/
o adolescentes se mantiene estable,
procedentes en gran medida del
programa que la Fundacién tiene con
la Direccién General de Atencién a la
Infancia y Adolescencia (DGAIA), el
programa Caixa Proinfancia de Obra
Social La Caixa, asi como otras

subvenciones dirigidas especificamente
a lainfancia, como la de | Ayuntamiento
de Barcelona.

Por lo que respecta a las edades de las
personas atendidas en tratamiento
psicologico individual, la franja de edad
de la que recibimos mas consultas es la
de los 36 a los 45 anos. Este hecho tiene
que ver con el momento vital y el
aumento de herramientas para
afrontar este tema. La segunda franja
es la de los 26 a los 35 afios, y la tercera
de los 18 a los 25 afios.



Los datos del departamento de atencion

1.185 309

Nuevos contactos Usuarios/as totales terapia

199 330

Asesoramiento a profesionales
Hombres

941 470

Visitas de acogida
Mujeres

84

Atenciones juridicas

60

Demandas realizadas por adultos

21

Demandas realizadas por menores



Formacion

El Departamento de Formacion
y Sensibilizacion tiene como
objetivo ofrecer formacion a
profesionales y futuros
profesionales, asi como talleres
de prevencion dirigidos a
diferentes colectivos haciendo
especial énfasis en los mas
vulnerables. El equipo del
Departamento cuenta con
psicélogas y una soci6loga
espacialistas en la docenciay en
la conduccién de grupos, con
colaboradores de &mbitos
especificos (abogacia y
sexualidad) y actores / actrices
para utilizar la metodologia de
teatro social.

INFANCIA

Las actuaciones dirigidas a la
infancia tienen como objectivo
dotar de herramientas de
autoproteccion, ofrecer
mecanismos para pedir ayuda y
de comunicacion, visibilizar la
existencia de situaciones de
abuso sexual infantil y dar poder
a los nifios y nifas.

Todas las actuaciones
contemplan acciones de
prevencion y sensibilizacion
también con sus familias y/o los
profesionales del centro donde
se ha llevado a cabo la
actividad.

Asi, conseguimos crear un
espacio de protecciény
comunicacién alrededor del
niflo/a que permita no sélo una
mejor prevencion si no una
mayor deteccién y una
respuesta adecuada en casos de
posibles verbalizaciones.

ADOLESCENCIAY JUVENTUD

Las actividades dirigidas a los
jovenes y adolescentes incluyen
actividades de formacion para
los profesionales con los que
estan en contacto los centros
educativos donde asisten. Eso
permite por una parte poder
continuar el trabajo y debates
iniciados en los talleres
realizados y por otra asegura
que, en caso de posibles
verbalizaciones o

deteccién de casos, la
respuesta y actuacion sean las
mas adecuadas para proteger
al menory hacer las
derivaciones necesarias.

FAMILIAS

Las actuaciones dirigidas a las
familias tienen como
objetivos principales
visibilizar la realidad de los
abusos sexuales infantiles y
ofrecer herramientas de
comunicacion y proteccion.

PROFESIONALES Y FUTUROS
PROFESIONALES

Formacién especializada
dirigida a profesionales que
trabajan con lainfanciay
adolescencia o con personas
con discapacidad. Prenvencién
en todos los niveles, con
especial atencion a aquellos
colectivos vulnerablesy en
riesgo de exclusion social.



Los datos del departamento de Formacion

7.696

Numero total beneficiarios/as

102

Actividades realizadas para la infancia

68

Actividades realizadas para adolescentes

29

Actividades “Cortinas de aire”

63

Actividades “Acabemos la historia”

10

Actividades “Parlabras que hacen red”

1.244

Profesionales formados en cursos

1.607

Profesionales formados en charlas
formativas, jornadas y conferencias

76

Ciudadanos participantes en los debates
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Un hada madrina contra el
abuso infantil

Cuande un nifie iene una pesadila busca el refugic en alguien queride

de apoyo para las mas de 1 200
haber sido vit as de abusos

Comunicacion

Uno de nuestros principales
objetivos, es el de sensibilizar a la
poblacién sobre laimportancia de
preveniry responder
adecuadamente ante la sospecha de
una situacién abusiva,
estableciendo un puente con la
sociedad a través de los medios de
comunicacién, web y redes sociales.
Teniendo cuidado de las victimas
garantizamos los derechos de todas.

Este aflo hemos implementado,
con ayuda solidaria de Ogilvy
Barcelona, la segunda campana de
difusion y sensibilizacion del
proyecto de la Fundacion y de los
abusos sexuales infantiles.

Hemos consolidado la colaboraciéon
con medios de comunicacion
locales, autonémicos y estatales.

Hemos ampliado nuestra
presencia en redes sociales.

Hemos colaborado y asesorado en el
disefo de producciones cuturales en
diferentes ambitos artisticos como
la literatura o las artes escénicas,
participando en diversas post-
funciones teatrales, revisando textos
literarios, dando soporte a la cultura
que despierta conciencias.

Hemos ampliado complicidades en el
sector empresarial y en el tejido
social de nuestro entorno,
promoviendo encuentros, charlas de
sensibilizacion y colaboraciones
solidarias..

Continuamos trabajando con el
objetivo de afianzar la entidad como
fuente de informacién, sensibilizar a
la poblacién y establecer todo tipo
de puentes y de complicidades.
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sufre algun tipo de
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SEXUAL

Audiencia

208.863.919 D 64 595.456¢€

Impactos en medios Retuits




Los datos del departamento de comunicacion

3.852

Seguidores en Twitter

2.297

Seguidores en Linkedin

286.292

Visitas a paginas

5.576

Seguidores en Facebook

44.635

Usuarios/as en la pagina web

02:03

Duracion media de la sesion

2.489

Seguidores en Instagram

4.038

Menciones en medios

2.345

Suscritos/as a la Newsletter



Patrocinadores
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Durante el 2020 la Fundaciéon ha seguido contando con el apoyo de
administraciones publicas y fundaciones y entidades privadas que han
permitido seguir desarrollando las principales lineas de actuacion vy
especialmente promover el acceso de los colectivos mas vulnerables a
los diferentes programas que llevamos a cabo. La Fundacion Vicki
Bernadet cuenta con patrocinadores que afio tras afo siguen apostando
por los diferentes programas que llevamos a cabo con tal de avanzar en
la mejora de la prevencion, deteccidn y atencion de los abusos sexuales
infantiles. Al mismo tiempo, la incorporacién de nuevos patrocinadores
nos permite aumentar la red de colaboraciones y apostar por el
desarrollo de nuevas areas y el crecimiento de las ya existentes.



Tu ayuda
es muy importante

Forma parte de la lucha contra el abuso
P . . Haz una Empresas Hazte

sexual infantil. Donacion comprometidas Voluntario





