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ABÚS SEXUAL INFANTIL:  

DETECCIÓ I ACTUACIÓ DES D’UNA PERSPECTIVA COMUNITÀRIA 

 

Formació per a professionals de la xarxa que treballen amb infants i adolescents. 

100% subvencionada, amb el suport del Departament de Drets Socials de 

Catalunya. 

 

Aquest curs té com a objectiu oferir una panoràmica  sobre l'abús sexual infantil, tractant 

temes com les característiques de l’abús, la dinàmica de les relacions abusives, els 

signes d’alerta o el moment de la revelació i l’actuació des de la perspectiva comunitària 

dels professionals de la xarxa que treballen amb infants i adolescents. 

 

DURADA: 10h. (2 sessions de 5 hores) 

CALENDARI: Divendres 21 i 28 de novembre de 2025 

HORARI: Matins de 9.30 a 14.30h 

MODALITAT: Presencial 

LLOC: Centre Cívic Urgell (C/ Carrer del Comte d'Urgell, 145, 08036 Barcelona) 

PARTICIPANTS: màxim 30 

 

1.- CONTINGUTS 

 

1.- CONCEPTUALITZACIÓ DE L'ABÚS SEXUAL INFANTIL I EL MALTRACTAMENT 

INFANTIL. Introducció a la victimologia del desenvolupament i a la dinàmica del 

maltractament infantil; Definició de l’abús sexual infantil; Incidència i prevalença; La 

dinàmica de les relacions abusives.  

 

2.- IDENTIFICACIÓ DE L'ABÚS SEXUAL INFANTIL: DETECCIÓ I REVELACIÓ. 

Indicadors de detecció de l'abús sexual infantil; La detecció de l’abús sexual infantil per 

part de professionals; Dinàmiques familiars; Dificultats i necessitats davant de la 

revelació;  Com acollir una revelació d'abús sexual infantil. 

 

3.- ACTUACIÓ DES D’UNA PERSPECTIVA COMUNITÀRIA. Principis d'una actuació 

adequada; Conceptualització i conseqüències de la re victimització. Revisió de circuits i 

protocols. Acompanyament a professionals de la xarxa i a les famílies.  
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4.- AFECTACIÓ COMUNITÀRIA SEGONS LA TIPOLOGIA D’ABÚS. Afectació en l’abús 

intra familiar; Afectació en l’abús en entorn de confiança; Afectació en l’abús entre 

menors; Dinamització de grups. 

 

2.- OBJECTIUS 

 

En acabar l’acció formativa les persones participants han de ser capaces de: 

• Actuar de forma adequada davant de una situació d’abús sexual infantil 

• Entendre la complexitat i dinàmica de l’abús sexual infantil 

• Augmentar la detecció de l’abús sexual infantil 

• Incorporar els elements clau de la intervenció comunitària 

• Acompanyar a altres professionals i les famílies en l’actuació davant d’una possible 

situació de abús sexual infantil 

 

3.- METODOLOGIA 

 

El curs tindrà una metodologia participativa en la que s’anirà vinculant la exposició de 

continguts amb els coneixement ja existent i les necessitats dels participants. En aquest 

sentit més enllà dels casos proposats en el marc de les activitats, es convidarà als 

participants a compartir experiències i casos propis sobre els que reflexionar. Els casos 

proposats en el marc de la formació son casos reals que provenen de la feina que la 

Fundació realitza des de fa  més de 25 anys. 

 

Els continguts s’abordaran a partir de la explicació teòrica, el treball en petit grup, la 

visualització de material audiovisual, la lectura de textos i el treball de casos.  Cada 

sessió abordarà un bloc del programa. 

 

Al final de la formació, es proporcionarà a l’alumnat un llistat de materials, recursos i 

bibliografia on el gruix dels continguts quedarà recollit i on podrà seguir ampliant els 

continguts. 
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4.- AVALUACIÓ I CERTIFICACIÓ 

 
 
L’avaluació dels coneixements obtinguts al curs es farà a través d’exercicis sobre casos 

pràctics proposats per la persona formadora. 

La certificació serà de: Certificació de participació 

Els requeriments per assolir la certificació són: 

- Haver assistit al 100% de les sessions de formació.  

-  Realitzar satisfactòriament la totalitat d’exercicis sobre casos pràctics. 

 

5.- INSCRIPCIONS 

 

El període inscripcions finalitzarà el 10 de novembre de 2025 

El 14 d’octubre es comunicarà per correu electrònic a tots els inscrits l’acceptació o no 

de la inscripció a la formació i la ubicació exacta de l’aula de formació. 

 

FORMULARI D’INSCRIPCIÓ:  https://forms.gle/s3JTzBcsGDr7Bxaa6 
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